
Підприємство, де ви працюватимете, зобов’язане надати вам усю необхідну 
інформацію для того, щоб ви могли безпечно працювати на вашому 
новому робочому місці. З цією метою проводиться інструктаж. До вас 
також приставлять досвідченого колегу (ментора чи менторку), який/яка 
допомагатиме вам протягом перших робочих днів.

Я знаю,  які засоби індивідуального захисту маю надягати.

Я знаю, які небезпечні ситуації можуть виникнути на підприємстві та на 
моєму робочому місці.

Мені відомо про правила безпеки та гігієни, яких я маю дотримуватися.

Я знаю, як дістатися до роздягальні, їдальні та ін.

Мені відомо, як користуватися робочими інструментами, які мені надали. 

Я знаю, як діяти у разі аварії, евакуації чи пожежі. 

У мене є ментор/менторка, до якого/якої я можу звернутися. 

Мені відомо, як звернутися до радника з профілактичних питань.

Я знаю, до кого можу звернутися у разі цькування чи насильства.

Перш ніж розпочати роботу, заповніть цей контрольний список. 
Таким чином ви точно знатимете, що отримали усю необхідну 
інформацію для безпечної праці. 

Чи достатньо вас проінформували?

www.p-i.be
www.werkpostfiche.be
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Контрольний список для інструктажу
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Підприємство, де ви працюватимете, зобов’язане надати вам усю необхідну 
інформацію для того, щоб ви могли безпечно працювати на вашому новому 
робочому місці. З цією метою проводиться інструктаж. До вас також приставлять 
досвідченого колегу (ментора чи менторку), який/яка допомагатиме вам 
протягом перших робочих днів.

Я знаю,  які засоби індивідуального захисту маю надягати.

Я знаю, які небезпечні ситуації можуть виникнути на підприємстві та на 
моєму робочому місці.

Мені відомо про правила безпеки та гігієни, яких я маю дотримуватися.

Я знаю, як дістатися до роздягальні, їдальні та ін.

Мені відомо, як користуватися робочими інструментами, які мені надали. 

Я знаю, як діяти у разі аварії, евакуації чи пожежі. 

У мене є ментор/менторка, до якого/якої я можу звернутися. 

Мені відомо, як звернутися до радника з профілактичних питань.

Я знаю, до кого можу звернутися у разі цькування чи насильства.

Перш ніж розпочати роботу, заповніть цей контрольний список. Таким 
чином ви точно знатимете, що отримали усю необхідну інформацію 
для безпечної праці. 
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Контрольний список для інструктажу
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